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Standart Coffee

Dokuzuncu yizyilda
Etiyopya’nin Oromia
eyaletinde Kaldi adli genc
bir coban, kecilerinin
gizemli bir calidan kirmizi
yemisler yedikten sonra
kosmaya, ziplamaya ve dans
etmeye basladigini fark etti.
Kendisi de birka¢ yemis
tanesi ¢cignedi ve aniden bir
aydinlanma yasadi.




* Yemislerden avug dolusu
toplayarak basrahibe
getirdi. Kisa yoldan, cilesiz
bir aydinlanmaya karsi
olan kesis bu taneleri atese
atti ama diger kardegleri
cekici kokuyu aldilar ve
atesin basina toplandilar.
Maruni rahibi Antonio
Fausto Naironi’nin aktardigi
hikayeye gore ilk kahveyi bu
kesisler yaptilar.
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Hikayenin tarihi gercekligi

tartisilabilir ama kafeinin
uyarici 6zelliginin
entelektlel, duygusal ve
ruhsal yararlari tartisma
gbtlirmez. Bununla birlikte
Etiyopya glinimizde en
biylk kahve Ureticilerinden
biridir. Maruni rahibi
Naironi’ye donecek
olursak... 1635 yilinda
Libnan’dan italya’ya tagindi
ve 1671 yilinda Kahve icme
Sanati adli kitabini yazdi .




~ Kahvenin Latince adi “coffea
arabica”dir yani insanlarin
goziinde Dogu ile
Ozdeslestirilmis bir icecektir.
Kahve sdzcligli Arapga’da
“tokluk duygusu veren”
anlaminda kullaniliyordu.
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Kahve yemisi dnceleri yiyecek

olarak tiketildi, 15. ylizyilda
icecek olarak kullaniimaya
baglad. icilerek tiiketilmesi
ile uyarici 6zelligi ortaya
cikti. Uyumay engelliyor,
insanlari zinde tutuyordu.
Boyle olunca tekkelerdeki
zikirlerin ve mahalle
aralarindaki devlet
sohbetlerinin vazgecilmez
eslik¢isi oldu.
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* Kahve sohbetine katilanlarin Kahve icilmesine izin veren

muhalif diigtinceler kisi, Sazeli tarikatinin piri
gelistirdigi gordlince, Ebil Hasan es Sazeli oldu.
glinah olmakla sucland Bu nedenle eski istanbul

ve yasaklandi. Ebussuud kahvehanelerinde “Her
Efedi kahve igin “fasiklarin sabah besmeleyle acilir
icecegi” dedi. Ebussuud dikkanimiz / Hazret-i
Efendi’nin diismani oldugu Sazeltdir pirimiz Gstadimiz”
ve hoggoriiyle 6zdeglesen yazan bir levha asiliyd..
tasavvuf, bu isi ¢cozdu. Tekkelerin de kahve pisirilen

bolumlerinde “Ya Hazreti
Sazeli” levhasi bulunurdu.




 Tekkelerde Siileymaniye

isi mangallarda kahve
pisirmekle gorevli

olan “Kahve nakibi”,
tarikatin yliksek ritbeli
derviglerindendi. Yemen’den
ithal edilen kahve eski
Istanbul’da Misir Carsisi ve
cevresindeki diikkanlarda
satilirdi. Taze olarak
tuketilmesi makbul olan
Tirk kahvesi bugtin dahi
ayni muhitten satin alinir.
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istanbul’da ilk kahvehaneler 16.

ylzyilda ortaya cikti. Eski
Istanbul’da sokak sokak
gezen seyyar kahveciler de
vardi. 17. yizyilin sonunda
Yeniceri kahvehaneleri
acildi. Bu kahvehanelerin
acilis téreninde “Kahvehane
Nisan Alayr” diizenlenirdi.
Alayin 6niinde kahvehaneyi
acan yenigerinin mensubu
oldugu ortanin nisani
olurdu.
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Bektasi babalarinin, dervislerin, Yeniceri kahvehanelerinde birer

yeniceri subaylari olan kitliphane olurdu, icinde
corbaci aga ve odabasi aga kanarya olan bir kafes

gibi rlitbeli askerlerin oldugu asilirdi. Buralar dervislerin
bu alay sokakta ilerlerken, de bulugsma yeri oldugu icin
askerler alayin 6ni kesilmesin bir Bektasi babasi Yeniceri
diye “Savulun sahbazlarim, kahvehanesinde surekli
nisan geliyor” diye nara olarak bulunurdu.

atardi. Kahvehanenin acilisi
sirasinda Bektagi babasi bir
avu¢ seker ve kahveyi atese
atip, kahvecilerin piri Hazreti
Sazeli’ye dua ederdi.
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Muzisyenlerin, ozanlarin Avrupall bazi botanikgiler

esliginde sazli sozl{, siirli rahip Naironi’den daha
eglenceler dizenlenirdi. once Dogu’ya gidip kahveyi
Hatta berberler gelir, denediler. Venedik, Marsilya,
musterilerini burada Londra, Paris ve Viyana'da
tirag ederdi yani Yeniceri ilk kahvehaneler 17. ylizyilda
kahvehanelerinin toplumsal acildi. Kahve Avrupa’da
islevi vardi. uzun zaman Turkltkle

Ozdeslestirildi ve bu nedenle
aleyhinde yazanlar da oldu.




':1669 yilinda 14. Louis’ye

Osmanli el¢isi olarak giden
Muteferrika Stleyman
Aga, Fransa krali 6niinde
egilmeyi reddedince
sarayda hos karsilanmadi
ama Fransizlar arasinda,
Slileyman Aganin yaninda
getirdigi kahve ile insanlar
tedavi ettigi dedikodusu

yayildi.
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Standart Coffee

Viyanalilar sehirlerini kusatan
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Tirklerden 6grendikleri
kahveyi siitle yumusattilar.
Bircok Alman entelektiiel
Viyana kahvehanelerinin
gediklisi oldu. Stefan Zweig,
kahvehaneler icin “ucuz bir
fincan kahve karsiliginda
herkese acik bir tir
demokratik kuliip” dedi.
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18. ylizyilda Avrupalilar Yemen =
kahvesini ithal etmek yerine - ’/Z
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Bizde kahvehaneye “kiraathane”
de denir. Bu s6zcik
“okuma yeri” anlamindadir.
Kahvehanelerde gazete
okunmasi modern bir
durumdur ama istanbul’da
mahalle kahvehanelerinin
cogunda eski Yeniceri
kahvehanelerinin hatirasi
olarak, bir kdsede kiiciik bir
kitaphk bulunur.
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;._,_,Cagdag kafeler kablosuz Standart bir kahve yaklasik

internet hizmeti veriyor 90 derece sicaklikta iki

ve insanlar diziistl bucuk-l¢ dakikada piger.
bilgisayarlarr ile buralarda, Yiksek standartta ise yanlis
kahve esliginde zaman zamanda yanlis yerde ve

geciriyor. yalniz olmayi gerektirir.
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